SVP Zikladni Skola JeniSovice

6.9. Clovék a svét prace

6.9.1. Pracovni ¢innosti

Charakteristika vyucovaciho pfedmétu

Vyuéovaci pfedmét Pracovni ¢innosti vychazi ze vzdélavaciho oboru Clovék a svét prace, postihuje §iroké spektrum pracovnich &innosti a
technologii, vede zaky k ziskani zékladnich uzivatelskych dovednosti v riznych oborech lidské ¢innosti a pfispiva k vytvafeni zivotni a profesni
orientace zakl (zodpovédna volba povolani). Vzdélavaci obsah pfedmétu vychazi z konkrétnich Zivotnich situaci, v nichz zZaci ptichazeji do
pfimého kontaktu s lidskou ¢innosti a technikou v jejich rozmanitych podobach a SirSich souvislostech. Cilen¢ se zamé&fuje na praktické (zejména
manudlni) pracovni dovednosti a navyky a dopliuje tak celé zakladni vzdélani o tuto dalezitou slozku nezbytnou pro uplatnéni ¢loveéka v dal§im
zivoté a ve spolecnosti. Tim se odliSuje od ostatnich vzdélavacich obsahti vyucovacich pfedmét a je jejich urcitou protivahou.

Obsahové, Casove a organizacni vymezeni predmétu

Ucebni osnovy vyucovaciho pfedmétu Pracovni ¢innosti (¢aste¢né i osnovy vyucovacich predméti Obcanska vychova a Rodinna vychova - viz
nize) obsahuji rozpracované konkretizované vystupy a uéivo ze viech tematickych okruhti vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace RVP ZV (na 1.
stupni: Prace s drobnym materidlem, Konstrukéni ¢innosti, Péstitelské prace, Pfiprava pokrmi; na 2. stupni: Pfiprava pokrmil, Prace s laboratorni
technikou, Svét prace). Zaci se uéi pracovat s riiznymi materialy a osvojuji si zakladni pracovni dovednosti a navyky. U&i se planovat, organizovat
a hodnotit pracovni ¢innost samostatné i v tymu. Ve vSech vyucovacich hodinach jsou soustavné vedeni k dodrZzovéani zdsad bezpecnosti a hygieny
pii praci. Prostfednictvim vyu€ovaciho pfedmétu Pracovni ¢innosti Zaci ziskavaji nejen dilezité zakladni pracovni navyky a dovednosti, ale také
dilezité informace ze sféry vykonu prace. To pro né¢ miize byt velkou pomoci pfi jejich rozhodovani o jejich dal§im studijnim a profesnim zaméteni.
Vyucovaci pfedmét Pracovni ¢innosti je povinny predmét, ktery se vyucuje na 1. stupni v 1. - 5. roéniku v 1 hodinové tydenni dotaci. Na 2. stupni
se vyucuje v 6., 7. a 9. ro¢niku také v 1 hodinové tydenni dotaci. Bez ohledu na charakter pracovnich ¢innosti probiha vyuka vyucovaciho predmétu
Pracovni ¢innosti ve stejném rozsahu pro chlapce i divky.

Cast vzdélavaciho obsahu nékterych tematickych okruhi (Pfiprava pokrmil, Provoz a idrzba domécnosti, Svét prace) je realizovana ve vyu¢ovacich
predmétech Obcanska vychova a Rodinna vychova. Vyuka probiha z ptevazné ¢asti v kmenovych tiidach Skoly a také v jinych u¢ebnach (odborna
ucebna vypocetni techniky, cvicna kuchyika), v nejbliz§im okoli Skoly a formou exkurzi i ve vybranych institucich a vyrobnich podnicich.
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Vychovné vzdélavaci strategie vyucovaciho predmétu Pracovni ¢innosti

KOMPETENCE K UCENI
vést zdky k zodpovédnosti za své
vzdélavani, umoznit zakim osvojit si

strategii ueni a motivovat je pro celozivotni
uceni

- Na praktickych ptikladech blizkych zakovi vysvétlujeme smysl a cil uceni a posilujeme pozitivni
vztah k uceni.

- Podporujeme samostatnost a tvofivost.

- U¢ime zaky planovat, organizovat a vyhodnocovat jejich ¢innosti.

- Ve vyuce se zaméefujeme prioritné na ,,aktivni dovednosti, u¢ivo pouzivame jako prostredek k
jejich ziskani.

- Motivujeme k u€eni — snazime se cilen¢ vytvaret takové situace, v nichz mé zak radost z uceni.

- Pti hodnoceni pouzivame ve zietelné prevaze prvky pozitivni motivace.

- Uc¢ime trpé€livosti, povzbuzujeme.

KOMPETENCE K RESEN{
PROBLEMU

podnécovat zaky k tvotfivému mysleni,
logickém u uvazovani a k feSeni problému

- U¢ime Zaky nebat se problému (,,problémy byly, jsou a budou - problém neni hrozba, ale yzva*).
- Na modelovych ptikladech u¢ime zéky uzivat rizné algoritmy feseni problému.

- Podporujeme rizné ptijatelné zplisoby feSeni problémii.

- Podporujeme samostatnost, tvotivost a logické mysleni.

- Podporujeme vyuzivani moderni techniky pfi feSeni problémii.

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI
vést zaky k oteviené, vSestranné
a ucinné komunikaci

- Netolerujeme agresivni, hrubé, vulgarni a nezdvofilé projevy chovani zakl, zaméstnancti Skoly 1
rodict.

- Vedeme zaky k tomu, aby oteviené vyjadfovali svilj ndzor podpofeny logickymi argumenty.

- Vedeme zaky k pozitivhimu vnimani své Skoly, své obce, sebe a ostatnich lidi.

- Vedeme zaky k pozitivni prezentaci a reprezentaci svoji osoby a svoji Skoly na vefejnosti.

- Duisledné vyzadujeme dodrzovani pravidel stanovenych ve Skolnim tadu, v fddech odbornych
pracoven, fadu akci

mimo Skolu apod.; umozZiujeme Zakim podilet se na sestavovani téchto pravidel.

KOMPETENCE SOCIALN{

A PERSONALN{

rozvijet u zakl schopnost spolupracovat,
pracovat v tymu, respektovat a hodnotit
praci vlastni 1 druhych

- Minimalizujeme pouzivani frontdlni metody vyuky, podporujeme skupinovou vyuku a
kooperativni vyucovani.

- Podporujeme ,,inkluzi* (,,zac¢lenéni*) - volime formy prace, které pojimaji riznorody kolektiv tfidy
jako mozaiku vzajemné se dopliujicich kvalit, umoziujicich vzajemnou inspiraci a u€eni s cilem
dosahovani osobniho maxima kazdého ¢lena tfidniho kolektivu.
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- UCime Zaky pracovat v tymech, u¢ime je vnimat vzajemné odliSnosti jako podminku efektivni
spolupréce.

KOMPETENCE OBCANSKE

vychovavat zaky jako svobodné obcany,
plnici si své povinnosti, uplatiujici sva
prava a respektujici prava druhych,

jako osobnosti zodpovédné za svij zivot,
své zdravi a za sv¢ zivotni

prostiedi, jako ohleduplné bytosti, schopné
a ochotné u¢inné pomoci v rznych
situacich

- Netolerujeme socialné patologické projevy chovani (drogy, Sikana, kriminalita mladeze).

- Netolerujeme projevy rasismu, xenofobie a nacionalismu.

- Netolerujeme agresivni, hrubé, vulgarni a nezdvofilé projevy chovani zaka, zaméstnanct Skoly 1
rodict.

- Netolerujeme nekamaradské chovani a odmitnuti pozadované pomoci.

- Netolerujeme zadnou podobu (aktivni, pasivni, otevienou, skrytou) podpory vyse uvedenych
negativnich jevi.

- Disledn¢ dbame na dodrzovani pravidel chovani ve Skole, stanovenych ve vnitfnich normach
Skoly.

- Neustale monitorujeme chovani zaki, véas pfijimame u¢innd opatieni.

- Dodrzujeme zasadu, ,,Ze tu neni Spatny 7k, jsou tu jen Spatné projevy jeho chovani®.

- V ramci pfedmétu seznamujeme zéky s vhodnymi pravnimi normami.

- Vedeme zaky k aktivni ochrané jejich zdravi, a k ochrané€ Zivotniho prostredi.

KOMPETENCE PRACOVNI

vést zaky k pozitivnimu vztahu k praci,
naucit Zaky pouzivat pfi praci vhodné
materidly, nastroje a technologie,
naucit Zaky chranit své zdravi pfi praci,
pomoci zaktim pii volb¢ jejich
budouciho povolani

- Vedeme zaky k pozitivnimu vztahu k praci. Zadnou praci netrestame. Kvalitné odvedenou praci
vzdy pochvalime.

- Pfi vyuce vytvatime podnétné a tvofivé pracovni prostiedi. Ménime pracovni podminky, zaky
vedeme k adaptaci na nové pracovni podminky.

- Dusledné Zaky vedeme k dodrZovani vymezenych pravidel, ochrané zdravi a k plnéni svych
povinnosti a zavazki.

- Riznymi formami (exkurze, film, beseda apod.) seznamujeme Zaky s riiznymi profesemi — cilené
ujasiiujeme piedstavu zaki o redlné podobé jejich budouciho povolani a o volbé vhodného dal§iho
studia.

- Cilené posilujeme (motivujeme) Zaky k dosazeni jimi vhodné zvoleného dalSiho studia (budouciho
povolani).

KOMPETENCE DIGITALNI

- ucime zaky vyhledavat, zpracovavat a pouzivat potfebné informace
- vyuzivame s zaky PC programy pro naméty k PC
- vyuZzivame digitdlni technologie a digitalni u€ebni pomicky
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Pracovni ¢innosti

: 1. roénik

Vystupy Zaka:

Konkretizované uéivo:

Priifezova témata,
vazby, prresahy

rozlisi rizné druhy materialu, jeho vlastnosti, piedvede spravné zpiisoby
zachazeni s materidlem

zhotovi jednoduché vyrobky pomoci elementarnich dovednosti a ¢innosti
rozpoznd jednoduché pracovni pomicky, predvede, jak s nimi zachazet
popiSe jednoduchy pracovni postup

napodobi pfedvadénou praci

dodrzuje body organiza¢niho fadu

podle vzorového vyrobku a vykladu vyrobi vlastni vyrobek

prokaze samostatnost v iprave pracovniho mista, udrzuje ¢istotu a pofadek
ptikladné plni povinnosti sluzby

bezpeéné zachazi s elementarnimi nastroji, pomtickami, stavebnicemi
sestavi jednoduché modely dle vlastniho rozhodnuti

zkontroluje, zda vyrobek odpovidd modelu nebo predloze

uvede jednoduchy pracovni postup

bezpecné zachazi s dily stavebnice

pii praci s materidlem dbé na osobni Cistotu a bezpecnost

vyhotovi (dle své fantazie) jednoduché vyrobky

podle jednoduchého navodu vyrobi vyrobek
vazici se k lidovym tradicim, roénimu obdobi

prace s materialy

ptirodniny, modelovaci hmota, papir,
karton, textil, plasty

vlastnosti materialu, uziti v praxi
pracovni pomicky a néstroje
jednoduché pracovni postupy
organizace prace, technologicka kazen

hygiena a bezpecnost prace

prace montazni a demontéazni
stavebnice, sestavovani modelt

prace s navodem, piedlohou nacrtem,
planem, schématem, jednoduchym
programem

bezpecnostni piedpisy, prvni pomoc pii
urazu

lidové zvyky, tradice, femesla
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Pracovni ¢innosti: 2. ro¢nik

Vystupy Zaka:

Konkretizované uéivo:

PriifFezova témata,
vazby, presahy

rozlisi rizné druhy materialu, jeho vlastnosti, piedvede spravné zpiisoby
zachazeni s materidlem

zhotovi jednoduché vyrobky pomoci elementarnich dovednosti a ¢innosti
rozporna jednoduché pracovni pomucky, predvede, jak s nimi zachéazet
popiSe jednoduchy pracovni postup

napodobi pfedvadénou praci

dodrzuje body organiza¢niho fadu

podle vzorového vyrobku a vykladu vyrobi vlastni vyrobek

prokaze samostatnost v iprave pracovniho mista, udrzuje ¢istotu a pofadek
ptikladné plni povinnosti sluzby

bezpeéné zachazi s elementarnimi nastroji, pomtickami, stavebnicemi
sestavi jednoduché modely dle vlastniho rozhodnuti

zkontroluje, zda vyrobek odpovidd modelu nebo predloze

uvede jednoduchy pracovni postup

bezpecné zachazi s dily stavebnice

pii praci s materidlem dbé na osobni Cistotu a bezpecnost

vyhotovi (dle své fantazie) jednoduché vyrobky

podle jednoduchého navodu vyrobi vyrobek
vazici se k lidovym tradicim, ro¢nimu obdobi

pojmenuje vybrané pokojové rostliny
predvede péci o pokojové rostliny

prace s materialy

ptirodniny, modelovaci hmota, papir,
karton, textil, plasty

vlastnosti materialu, uziti v praxi
pracovni pomicky a néstroje
jednoduché pracovni postupy
organizace prace, technologicka kazen

hygiena a bezpecnost prace

prace montazni a demontéazni
stavebnice, sestavovani modelt

prace s navodem, piedlohou nacrtem,
planem, schématem, jednoduchym
programem

bezpecnostni piedpisy, prvni pomoc
pfi urazu

lidové zvyky, tradice, femesla

péstitelské prace

PT5-TO3-INTC(]J,
PRV

Ochrana zivotniho
prostiedi, uklid okoli

PT5-TO4-INTCJ,
PRV

Préce s prirodnimi
materialy, prostiedi a
zdravi
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Pracovni ¢innosti: 3. ro¢nik

Vystupy Zaka:

Konkretizované ucivo:

PriifFezova témata,
vazby, presahy

rozlisi rizné druhy materialu, jeho vlastnosti, predvede spravné zptisoby
zachéazeni s materidlem

porovna a oveii vlastnosti materialu v praxi

zhotovi jednoduché vyrobky pomoci elementarnich dovednosti a ¢innosti
rozporna jednoduché pracovni pomicky, ptedvede, jak s nimi zachdzet
uvede a popiSe jednoduchy pracovni postup

napodobi pfedvadénou praci

udrzuje potadek na pracovnim misté, dodrzuje zasady hygieny

podle vzorového vyrobku a vykladu vyrobi vlastni vyrobek

prokaze samostatnost v Upraveé pracovniho mista, udrzuje ¢istotu a poradek
ptikladné plni povinnosti sluzby

bezpecné zachazi s elementarnimi nastroji, pomtickami, stavebnicemi
piedvede oSetieni drobného poranéni

sestavi jednoduché modely dle vlastniho rozhodnuti

zkontroluje, zda vyrobek odpovida modelu nebo piedloze

uvede jednoduchy pracovni postup

bezpecné zachazi s dily stavebnice

pfi praci s materidlem dba na osobni Cistotu a bezpecnost

vyhotovi (dle své fantazie) jednoduché vyrobky

podle jednoduchého navodu vyrobi vyrobek

vazici se k lidovym tradicim, rocnimu obdobi
provede jednoduché péstitelské prace

pojmenuje vybrané pokojové rostliny, piedvede péci o pokojové rostliny
chova se vhodné pfi stolovani, zna spravné zplisoby

prace s materialy

pfirodniny, modelovaci hmota, papir,
karton, textil, plasty

vlastnosti materialu, uziti v praxi
pracovni pomicky a nastroje
jednoduché pracovni postupy
organizace prace

hygiena a bezpecnost prace

prace montazni a demontéazni
stavebnice, sestavovani modelu

prace s navodem, piedlohou nacrtem,
planem, schématem, jednoduchym
programem

bezpecnostni predpisy, prvni pomoc pfi
urazu

lidové zvyky, tradice, femesla

péstitelské prace

stolovani
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Pracovni ¢innosti: 4. ro¢nik

Vystupy Zaka:

Konkretizované ucivo:

Prifezova témata:

predvede spravné praktické ¢innosti s danym materidlem

predvede zakladni dovednosti prace s technickymi materialy

rozlisi rizné materidly, uvede jejich vlastnosti

zachazi s pracovnimi nastroji bezpecné a podle navodu

vybere vhodny pracovni nastroj, pomiicku, nafadi

dodrzuje pracovni postup podle slovniho navodu, nacrtku, nakresu, vykresu

sleduje pribéh piredvadéné prace a nasledné samostatné napodobi pracovni postup
vyrobi jednoduché lidové vyrobky pomoci jednoduchych pomucek, naradi

pfi pracovnim postupu dovede pouzit kresleny navod

dasledné dodrzuje pracovni fad a zdsady bezpecné prace s nastroji, pomtickami
dovede osetfit jednoduché zranéni

dodrzuje bezpecnost a hygienu prace

dodrzuje potradek na pracovnim misté

ptedvede praci podle slovniho ndvodu, vzoru, fantazie

vyhleda informace o pokojovych rostlinach

uvede, rozlisi jedovaté a nebezpecné pokojové rostliny

provede pozorovani pokojovych rostlin, pfedvede spravnou péc¢i o pokojové
rostliny

orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné, pfipravi samostatné jednoduchy
pokrm, dodrzuje zasady hygieny a bezpe€nosti prace

bezpecné se pohybuje v budoveé 1 mimo budovu v ptipadé rizikovych situaci

poskytne zakladni prvni pomoc

prace s materialy, ptirodniny,
modelovaci hmota, papir a karton,
textil, drat, folie, dfevo, plasty

vlastnosti materialu

pracovni pomucky, nafadi a nastroje
pro rucni opracovani

jednoduché pracovni postupy,
organizace prace

lidové zvyky, tradice a femesla

prace s navodem, piedlohou,
nacrtem
prace montazni a demontéazni

bezpecnostni ptedpisy, pracovni
pomoc pfi urazu

zakladni vybaveni kuchyné, hygiena
a bezpecnost

osobni bezpeci a prevence urazll a
nemoci

poZary a jejich rizika, prvni pomoc
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Pracovni ¢innosti: 5. ro¢nik

Vystupy Zaka:

Konkretizované ucivo:

Priifezova témata,
vazby, prresahy

ptedvede spravné praktické ¢innosti s danym materidlem

predvede zakladni dovednosti prace s technickymi materialy

rozli$i rizné materialy, uvede jejich vlastnosti

bezpecné vyuziva a pouziva vlastnosti riiznych materiala

pouziva pracovni pomiicky

zachézi s pracovnimi ndstroji bezpecn¢ a podle navodu

vybere vhodny pracovni nastroj, pomicku

samostatné vypracuje planek vyrobku a zhotovi ho

dodrzuje pracovni postup podle slovniho navodu, nacrtku, nakresu, vykresu
pti feSeni praktickych problémi prokéze technické mysleni a pfedstavivost
vystihne podstatu pracovniho procesu

pfi pracovnim postupu dovede pouzit kresleny navod

dasledné dodrzuje pracovni fad a zdsady bezpecné prace s nastroji, pomickami
dovede osetfit jednoduché zranéni

dodrzuje bezpecnost a hygienu prace

dodrZuje potadek na pracovnim misté

predvede praci podle slovniho navodu, vzoru, fantazie

vyhleda informace o pokojovych rostlinach

uvede, rozlisi jedovaté a nebezpecné pokojové rostliny, provede pozorovani
pokojovych rostlin, predvede spravnou péci o pokojové rostliny

orientuje se v zakladnim vybavenim kuchyné, pfipravi samostatn¢ jednoduchy
pokrm, dodrzuje zdsady hygieny a bezpec¢nosti prace

rozliSuje ptiCiny trazil a uplatituje zasady prevence, oSetii Urazy riazné¢ho
charakteru, pfivold pomoc, charakterizuje slozky integrovaného zachranného
systému

préace s materidly, pfirodniny,

modelovaci hmota, papir a karton,

textil, drat, folie, dfevo, plasty
vlastnosti materialu
pracovni pomucky

jednoduché pracovni postupy,
organizace prace, technologicka
kazen

prace s navodem
prace montazni a demontéazni

bezpecnostni piedpisy, pracovni

pomoc pfi urazu

péstitelské prace

zakladni vybaveni kuchyné,
hygiena a bezpecnost

integrovany zachranny systém
pozary a jejich rizika, péce o
zdravi
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Pracovni ¢innosti: 6. ro¢nik

Konkretizované vystupy:

Konkretizované ucivo:

Prirezova témata, vazby,
presahy:

Piiprava pokrmii:

- pouziva zékladni kuchynsky inventat a bezpecn¢ obsluhuje
zakladni spotiebice ptipravi jednoduché pokrmy v souladu se
zésadami zdravé vyzivy

-dodrzuje zakladni principy stolovani, spolecenského chovani a
obsluhy u stolu ve spole¢nosti

-dodrzuje zasady hygieny a bezpec¢nosti prace; -poskytne prvni
pomoc pii urazech v kuchyni

Prace s technickymi materialy:

-ziské zdkladni védomosti o materidlech, nastrojich a pracovnich
postupech;

-provadi jednoduché prace s technickymi materidly a dodrzuje
technologickou kazen

-fesi jednoduché technické ukoly s vhodnym vybérem materiald,
pracovnich nastroji a naradi

organizuje svoji pracovni ¢innost

-pracuje s jednoduchou technickou dokumentaci

-dodrzuje obecné zasady bezpecnosti a hygieny pfi praci i zasady
bezpecnosti a ochrany pfi praci s nastroji a nafadim; poskytne
prvni pomoc pii Grazu

- rozliSuje rizné druhy materiali a zna jejich vlastnosti

- zvoli vhodny pracovni postup v souladu s druhem
zpracovavaného materialu

- spravn¢ vybere a pouziva vhodné pracovni nastroje a pomucky
- dovede pracovni postupy k finadlnimu vyrobku

- dodrzuje technologickou kazen, zasady hygieny a bezpecnosti
prace, poskytuje

prvni pomoc pii drobném urazu

zékladni kuchatské postupy, vareni, peCeni,
smazeni, zdobeni,
piiprava slavnostni tabule

prace s materialy, ptirodninami, modelovaci
hmota, papir a karton, textil, drat, folie,
dfevo, plasty

vlastnosti materialu

prace s navodem, piedlohou, nacrtem

vlastnosti materialu

hygiena a bezpecnost prace
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Pracovni ¢innosti: 7. ro¢nik

Konkretizované vystupy:

Konkretizované ucivo:

Prufrezova témata, vazby, presahy:

Prace s technickymi materialy:

- provadi jednoduché prace s technickymi
materialy a dodrzuje technologickou kazen

- fesi jednoduché technické ukoly s vhodnym
vybérem materialti

- organizuje a planuje svoji ¢innost

dodrzuje obecné zésady bezpecnosti a hygieny
pii praci, poskytne prvni pomoc pfi urazu

Priprava pokrmii:

- pouziva zékladni kuchynsky inventar a
bezpecné obsluhuje zékladni spotiebice
ptipravi jednoduché pokrmy v souladu se
zésadami zdravé vyzivy

-dodrzuje zakladni principy stolovani,
spolecenského chovani a obsluhy u stolu ve
spolecnosti

-dodrzuje zésady hygieny a bezpecnosti prace;
-poskytne prvni pomoc pfi urazech v kuchyni

vlastnosti materiald, uZziti v praxi
jednoduché pracovni operace a postupy
prace s navody a nacrty

organizace prace, prvni pomoc

zakladni kuchatské postupy, vateni, peceni,

smazeni, zdobeni,
piiprava slavnostni tabule
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Pracovni ¢innosti: 9. ro¢nik

Konkretizované vystupy:

Konkretizované uéivo:

PriifFezova témata,
vazby, presahy:

- navrhuje vyzdobu tfidy a Skoly s ohledem na ro¢ni obdobi

- pripravuje dekoraci k riznym piilezitostem (Vanoce, Velikonoce,
Masopust...)

- pripravuje, organizuje spolecenské akce a projekty ve skole

- orientuje se v pracovnich ¢innostech vybranych profesi
(zodpovédna volba povolani)

- posoudi své moznosti pii rozhodovani o volbé vhodného povolani
a profesni ptipravy

- vyuzije profesni informace a poradenské sluzby pro vybér
vhodného vzdélavani

- prokaze v modelovych situacich schopnost prezentace své osoby
pii vstupu na trh prace

- ptipravi jednoduché pokrmy v souladu se zdsadami zdravé vyzivy
- ptipravi jednoduché pokrmy, dodrzuje zakladni principy stolovani,
spolecenského chovani a obsluhy u stolu ve spole¢nosti

- dodrzuje zakladni hygienicka a bezpe€nostni pravidla a pfedpisy a
poskytne prvni pomoc pii Urazu, v€etné trazu elektrickym
proudem, dodrZuje zékladni zasady péce o pracovni a Zivotni
prostredi

- charakterizuje rizika vzniku mimotadnych situaci

- ovlada zékladni zasady a postupy spojené s mimoradnymi
udalostmi a poskytne prvni pomoc

Prace s laboratorni technikou

-vybere a prakticky vyuziva vhodné pracovni postupy, pfistroje,
zafizeni a pomucky pro konani konkrétnich pozorovani, méfeni a
experimentli

- prace s materialy z domacnosti
- design, navrhy

- volba profesni orientace, zakladni principy,

- osobni zajmy a cile, osobni vlastnosti a
schopnosti

- moznosti vzdélavani, napln ucebnich a
studijnich obord, informace a poradenské
sluzby

- priprava pokrmt, stolovani

- hygiena, bezpec¢nostni pfedpisy, prvni
pomoc pfi urazu, bezpecnost a ochrana
zdravi pfi praci, ochrana pracovniho a
zivotniho prostredi

- klasifikace mimotadnych udalosti
- evakuace

- prvni pomoc

- nouzove preziti

zékladni laboratorni postupy a metody v
ptirodnich védach
laboratorni pfistroje, zafizeni pomucky
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- zpracuje protokol o cili, prubéhu a vysledku své experimentalni
prace

- zformuluje zaveéry

vyhledé v dostupnych zdrojich v§echny podklady, jez mu co nejlépe
dovoli provést experimentalni praci prvni pomoc pii praci s chemickymi latkami
- dodrzuje pravidla bezpecné prace a ochrany zivotniho prostiedi
- poskytne prvni pomoc pii Urazu v laboratofi
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