
ZMĚNA JÍDELNÍČKU VYHRAZENA 

POKRMY JSOU URČENY K OKAMŽITÉ SPOTŘEBĚ 

HMOTNOST PORCE ODPOVÍDÁ ŠKOLNÍM NORMÁM PODLE STANOVENÝCH KOEFICIENTŮ 
 

jidelna@zsjenisovice.cz www.zsjenisovice.cz tel.: 483 393 091 

 
Týden 19.5.2025 – 23.5.2025 

 

Pondělí Polévka špenátová s vejci – 1,3,7   

Zapečené těstoviny s uzeným masem – 1,3,7 

Nakládaná řepa 

Ovocno-bylinný čaj – jablko a echinacea, voda 

Úterý Kuřecí vývar s krupicovými noky a zeleninou – 1,3,9  

Bílé fazole po florentinsku, lámankový chléb – 1,9 

Mléčná svačinka – tvarohový Míšánek - 7  

Šípkový čaj s citrusy, voda    

Středa Vločková polévka – 1,9  

Marinovaná kuřecí prsa BBQ, brambor – 1,7 

Ledový salát    

100% džus multivitamín, voda   

Čtvrtek Zeleninový vývar s hvězdičkami a zeleninou – 1,9 

Hovězí maso na kapiích, dušená rýže - 1 

Čerstvé ovoce  

Ovocno-bylinný čaj – višeň a bezinka, voda 

Pátek Květákový krém – 1,7 

Sekaná pečeně, bramborová kaše – 1,3,6,7    

Zeleninová přízdoba 

Ochucené méko – 7, voda 
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