SKOLNIi SAD PRO 1. stupeii Z$

V souCasném vzdélavacim systému je pro samotné pedagogy narocné zorganizovat
dlouhodobé, praktické a prohlubujici aktivity. Kromé metodik a lektor( nabizime také
soucinnost v otazce organizacniho zajisténi vysadeb a dalSich praktickych €innosti v
krajiné, coz povazujeme za podstatu a specifiku nasich EVVO programu, soubéh
prace, praxe a vzdélavani. VeSkeré nasSe aktivity probihaji venku v terénu a jsou
spojeny také se smysluplnou "praci". Spatfujeme v téchto ¢innostech i potencional
prevence dusevniho zdravi zaka a pedagogl (dnes modni "wellbeing"), pobyt a prace
venku v pfirodnim prostfedi ma nezpochybnitelny vliv na nase téla i mysl.

Venku:

- déti zapoji celé télo nejen hlavu

- je méné stresu a vice spoluprace

- se uCi radostnéji, pfirozengji a s vetsi chuti

- je pfiroda nejlep$i pomucka a nic nestoji

- roste odolnost téla i hlavy, ne v lavici

- se zlepSuje pozornost, soustfedéni i kreativita

- se snhizuje pretlak rychleji nez prestavka ve tfidé

Skolni sad je idealnim uzemim, kde mohou déti nejen pozorovat pfirozeny pfirodni
cyklus stromu, rostlin i zivocichu, ale hlavné zde mohou konat opravdové Cinnosti:

- vysadba stromu a kefd,

- zalévani, pleti, koseni

- péstovani zeleniny, bylinek

- shér a zpracovani ovoce a zeleniny

- stav pldy, kompostovani, biouhel

- hmyz, opylovaci, ptaci

- vybudovat venkovni ohnisté, lavicky

- aktivity jsou prolozeny i hudebnimi a vytvarnymi Cinnostmi, + prace s détskou
literaturou

Cilem je:

- tvofit v krajiné projekt, ktery dava smysl détem jakéhokoliv véku

- podpofit interaktivni, zdrave, pfirozené vzdélavani a to vSe s prvky mistné
zakotveného uceni.

- zvySovani kapacity systému EVVO prostfednictvim terénnich aktivit a uceni venku
bez potfeby zazemi

Chceme, aby déti mély moznost "zakorenit" do okolni krajiny vlastnima rukama, a to
pfimérené véku a moznostem.

Y X
‘Q.‘ _,@-',
Michaela Miillerova a)’&
za spolek ZAzemi, z.s. -
b zemi

mobil: +420 603 151 379
email: michaela.muller@seznam.cz

Nase vzdélavaci ¢innosti jsou finanéné podporeny Libereckym Krajem

ZAzemi, z.s., Roudny 20, Frydstejn, 463 42, IC: 03080994
WWW.zazemi.cz
zazemiturnov@gmail.com



